TRUONG DAI'HOC NHA TRANG
Vién Nuoi trong Thuy san
B¢ mon: Nudi thiy san nwédc man

PE CUONG HQC PHAN

1. Thong tin vé hoc phin
Tén hoc phén:

- Tiéng Viét: DINH DUONG HQC

- Tiéng Anh: FISH NUTRITION
M3 hoc phan: AQT338 Sb tin chi: 3(3-0)

Pao tao trinh do: dai hoc

Hoc phﬁn tién quyét: Sinh vién nén dugc trang bi dﬁy du kién thuc co sé va mot sb kién thire
nganh nhu: Ngu loai hoc, Sinh 1y dong vat thuy san.

2. M ta tom tit hoc phan

Hoc phan ¢6 7 cha dé gdm: Pdc diém dinh duéng cia dong vit thity san; Sinh ly tieu hoa
dong vat thuy san; Dinh dudng Protein va Amino acid; Dinh duong Lipid; Dinh dudng
Carbohydrate; Dinh duéng Vitamin va khodng chat, Nang lwong Va s dung ndang hrong.

3. Muc tiéu:

Hoc phan cung cap nhitng kién thirc co ban vé sinh 1y dinh dudng, vé sy tiéu hoa, hap
thu, chuyén hoa cac thanh phﬁn dinh dudng ( Protein, Lipid, carbohydrat, Vitmin, chat
khoang), cua thirc dn trong co thé Pong vat Thuy san. Qua trinh chuyén hoa, tich liiy ning
lugng trong co thé DVTS.

4. Két qua hoc tap mong doi (KQHT): sau khi hoc xong hoc phan, sinh vién c6 thé:

a). Co nhimg kién thirc vé dic diém dinh dudng co ban cua timg nhom ddi tuong dong vt

thiy san;

b). Biét dugc cu tao giai phau 6ng tiéu hoa cua dong vat thuy san; nam duoc cac kién
thirc co ban vé sinh 1y tiéu hoa va hap thu ciia dong vat thily san( vai tro tiéu hoa clia cac co
quan tiéu hoa trong co thé dong vat, vi tri va vai trd cia cc enzime tiéu hoa);

c). Khai niém, ‘phan loai, vai tro cua protein va acid amin d6i v6i dong vat thuy san. Qua
trinh tiéu hoa va hap thu protein trong co thé dong vat thuy san;

d). Khai niém, phan loai, vai tro cia lipid va acid acid béo can thiét ddi voi dong vat thuy
san. Qua trinh tiéu hoa va hap thu lipid trong co thé dong vat thily san;

e). Khai niém, phan loai, vai tro ctia carbohydrate dbi véi dong vat thuy san. Qué trinh tiéu
hoa va hip thu carbohydrate trong co thé dong vat thity san;

f). Khai niém, phan loai, vai tro cua vitamin, khoang chat ddi v6i dong vat thiy san. Qua

trinh tiéu hoa va hip thu vitamin, khoang chat trong co thé dong vat thuy san ;

g) Nang luong va qua trinh tich Iy, st dung nang luong trong co thé dong vat thily san. Cac

ngudn nguyén liéu cung cap nang lugng pho bién trogn nudi trong thuy san.

h) Hiéu dugc mdi quan hé gitra cac chat dinh dudng trong co thé dong vat thuy san, co kha

nang danh gia nhanh dugc nhu cau dinh dudng cua ting ddi tugng hodc timg nhom ddi tugng

dong vat thuy san.

i) C6 kha niang xac dinh nhanh ham lugng timg nhom chat dinh dudng cho timg déi tugng

hoic timg nhoém ddi tugng dong vat thuy san.
5. Noi dung:

Nham dat So tiét

STT Chuwong/Chii dé

KQHT LT | TH




1.1

1.2

Diic diém dinh dudng ciia ddng vat thity sén
Nhitng dac di€ém dinh dudng co ban cua dong vat thuy
san

Thanh phan dinh dudng va phuong phap xac dinh thanh
phan dinh duong

Phéan tich,
danh gia cac
dic  diém
dinh dudng
co ban cua
tong nhom,
tung  giai
doan dong
vat thuy
san.

Phén
cac

phan
dudng
thirc an.

tich
thanh
dinh
cua

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Sinh ly tiéu héa dong vat thuy san
Cau tao giai phau bo may tiéu hoa cta ca

Sinh 1y tiéu héa va hap thu cac chit dinh dudng cuia dong
vat thuy san

Phuong phép tinh ty 1€ tiéu hoa thic an cia DVTS

Cac tuyén ti€u hoa va cac Enzym tiéu hoa

Qué trinh tiéu héa va hap thu cac chat dinh dudng

Nhan  biét
duoc ciu
trac va vi tri
cac co quan
tiéu hoa
Ném bit
duoc mdi
tuong quan
giita cdu tao
cua co quan
tiéu hoa voi
tinh an

Nhan  biét
duoc cac
tuyén va vi
tri cac co
quan tiéu hda
Néam bit
duoc mdi
tuong quan
giita cdu tao
cua co quan
ti€éu hoa voi
tinh an

Cé kién thirc
co ban vé
tiéu hoa va
hap thu cac
chat dinh
duong

Dinh duwdng Protein va Amino acid

Céu trac,




3.1

3.2

3.3

3.4

3.5
3.6

Khai niém vé Protein va Amino acid( Dinh nghia, phan
loai va vai tro)

Nhu cau Protein va Amino acid

Tiéu hoa va hap thu Protein. Trao ddi va st dung
Protein trong co thé dong vat thuy san

Cac phuong phap xac dinh nhu ciu Protein va Amino
acid

Ty 1é téi wu Protein/ Ning luong
Cac phuong phéap danh gia chat lugng Protein

chirc  ning,
va vai tro cua

Protein,
A[nino Acid,
Nam bat

duoc nhu cau
vé Protein va
Amino Acid
cia mot sb
loai hoac
nhom loai co
ban.

Co kién thic
co ban Vé

tieu hoa va
hap thy
Protein cua
bVTS

Nim bt
duoc cac
phuong phap
dé xac dinh
nhu cau
protein  va
Amino Acd
cua DVTS.

Cé thé bb tri,
thiét ké thi
nghiém xac
dinh nhu cau
protein  va
Amino Acid
cua DVTS.

Hiéu  duoc
vai tro quan
trong cua Ty
Ié Protein va
nang luong.

Biét va c¢o
thé lam thi
nghiém  dé
danh gia chat
lugng  cua
thec an va
chit  luong
Protein  su
dung cho
bVTS




4.2

4.3
4.4

4.5

Dinh duéng Lipid
Khai niém vé Lipid va cac acid béo

Vai tro dinh dudng cua Lipid va acid béo

Tiéu hoa va hép thu lipid
Nhu cau acid béo va cac yeu to anh hudng dén nhu cau
acid béo

Céc loai thirc an giau PUFA va HUFA

Cau  trac,
chirc  nang,
va vai tro cua
Lipid va cac
Acid béo

Vai tro quan
trong cua
Lipid va
Acid béo

Co kién thuc
co ban vé
tiu hoa va
hap thu Lipid
va acid béo
cua DVTS
Xac dinh nhu
cau Lipid va
acid béo cua
bVTS.

Co thé bb tri,
thiét ké thi
nghiém xac
dinh nhu cau
Lipid va acid
béo cua
bVTS.

Biét  duoc
mot sé loai
thuc an giau
cac Acid béo
khéng no
PUFA,
HUFA

5.1
5.2

5.3

Dinh duong Carbohydrate
Khai niém vé Carbohydrat
Vai tro dinh dudng ctuia Carbohydrat

Tiéu hoa va hip thu Carbohydrat

Cau  trac,
chicc  ning,
va vai tro cua
Carbohydrat
Vai tro quan
trong cua
Carbohydrate
Co kién thic
co ban vé
tiu hoa va
hap thu
Carbohydrat
cua DVTS

Xac dinh nhu




5.4

Céac ngudn nguyén liéu Carbohydrat st dung lam thirc
an trong nudi trong Thuy san

cau
Carbohydrat

Cé thé bb tr,
thiét ké thi
nghiém xac
dinh nhu cau
Carbohydrat
cua DVTS.
Biét  duoc
cac  nguodn
cung  cép
Carbohydrat

6.1

6.2

Dinh duéng Vitamin va khodng chat

Khai niém vé Vitamin, khoang chét ( dinh nghia, phan
loai, vai tro)

St dung viatmin va khoang cht trong NTTS

Cau  trac,
chac  ning,
va vai tro cua
Vitamin,
khoang chét

Lua chon
dugc phuong
phap sur dung
Vitamin
trong NTTS
hiéu qua nhét
C6 thé bé tri,
thiét ké thi
nghiém xac
dinh nhu cau
Vitamin,
khoéng chét
cua DVTS.
Biét  duoc
Cac  nguon
cung  cap
Vitamin,
khoang chit

7.1
7.2

7.3
7.4

Ning lwgng va sw dung ning lwgng

Khai niém vé ning lugng

Cac dang ning luong va su chuyén dbi cac dang ning
lugng cua thic an

Céc phuong phap xac dinh nhu cau nang luong

Str dung nang lugng & dong vat thiy san

Tinh  toan
nhu cau ning
luong  cua
d6i  tuong
nudi s€ cung
cip  luong
thtc an toi
uu cho tung
d6i tuong
nudi va Ila
mot trong




cic yéu to
quyét  dinh
dén hiéu qua
san xudt

T6 chirc cac
nghién cuu
xac dinh nhu
cau nang
lugng lam co
sé xac dinh
cong  thuc
thic an va
tinh toan
khau  phan
thirc an cho
ting d6i
tuong, tung
giai doan
phat trién cua
d6i  tuong
nuoi.

Thao luan nhém

Sinh vién
trinh bay, gv
nghe va van
dap, gop y
Suu tam tai
liéu, chuan bi
bai thao luan
da dugc phan
cong, chudn
bi cac cau
hdi lién quan
dén noi dung
thao luan
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6. Tai li¢u day va hoc

Tén tac gia Tén tai liéu

Nam
xuat ban

Nha
xuat ban

Pia chi
khai
thac tai
lieu

Muc dich
s dung

T?I Tham
lieu -\ 4o
chinh

Dinh dudng va thuc an
dong vat thuy san

Lai Van Hung

2003

No6ng
nghiép

Thu
vién

Tran Thi Thanh
Hién, Nguyén Anh
Tuan

Dinh dudng va thuc an
dong vat thuy san

2009

No6ng
nghiép

Thu
vién

Vi Duy Gidng Bai giang Dinh dudng

va thirc an thuy san

2006

Luvu  hanh

noi bd

Gv
cung cap




4 |LeThanhHong | [hicdn vadinh dudng | 5q5g | NONG Thu )
Thuy san nghi¢p vién
5 |[Sena De Silva & NoNg Thu
Anderson (L& Anh | Dinh dudng ca 2006 hia A
Tuén - bién dich) neniep vien
I e unea
John Halver Fish Nutrition A States of n
6 lan sau . vién
. America
do)
9. Panh gia két qua hoc tip:
STT Hinh thirc danh gid Nham dat KOHT Trong s6 (%)
1 | Tham gia hoc trén 16p (chudn bi bai tot, tich a,b,cdef 10
cuee thdo ludn, lam bai tdp...) va Tu nghién ctru
(hoan thanh nhiém vu giang vién giao).
2 | Hoat dong nhom: tham gia hoat dong xdy dung f 20
du an theo nhom; viét, trinh bay bdo cdo va
thao ludn sau do.
3 | Kiém tra gitra ky (1 tiét): kiém tra lan 1 sau khi ab,c 20
két thiic chi dé thir 3 (Nguyén tac quy hoach);
kiém tra lan 2 sau khi két thiic Muc 5.3 ciia chi
dé 5 (Panh gid méi trirong)
4 | Thi két thiic hoc phan ab,cde 50
- Hinh thirc thi: Viét (60 -75 pht)
- Dé mo: 0 pé dong: ]
GIANG VIEN

(Ky va ghi ho tén)

Lai Van Hung- Pham Thi Khanh — Pham Ptrc Hung

TRUONG KHOA/VIEN TRUONG BO MON
(Ky va ghi ho tén)

Ng6 Van Manh




TRUONG DAIHOC NHA TRANG
Vién Nuoi trong Thuy san
B¢ mon: Nudi thiy san nwéc man

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

1. Thong tin vé hoc phin
Tén hoc phén:
- Tiéng Viét: DINH DUONG HQC
- Tiéng Anh: FISH NUTRITION
M3 hoc phan: AQT338
S tin chi: 3(3-0)
Pao tao trinh d6: dai hoc
Hoc phan tién quyét: Sinh vién nén duoc trang bi day du kién thirc co sé va mot sé kién thirc
nganh nhu: Ngu loai hoc, Sinh 1y dong vat thuy san.

2. Thong tin vé giang vién:

Ho va tén: Lai Van Hung Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: GVC — PGS, TS
bién thoai: 0905127589 Email: hunglv@ntu.edu.vn

Dia chi trang web/ngudn dir liéu internet ctia giang vién (néu cé):

Dia diém, lich tiép SV: Van phong B mon, sang thtr 5,6 hang tuan.

3. M6 ta tém tit hoc phin

Hoc phan ¢6 7 cha dé gdm: Pdc diém dinh duéng ciia déng vat thity san; Sinh ly tieu hoa
dong vdt thuy san; Dinh duwong Protein va Amino acid; Dinh dwong Lipid; Dinh duong
Carbohydrate; Dinh duéng Vitamin va khodng chat, Nang lwong Va su dung ndng hrong.

4. Muc tiéu:

Hoc phan cung cap nhiing kién thirc co ban vé sinh 1y dinh dudng, vé su tiéu hoa, hap
thu, chuyén hoa cac thanh phén dinh dudng ( Protein, Lipid, carbohydrat, Vitmin, chat
khoéng), ctia thirc an trong co thé Pong vat Thuy san. Qua trinh chuyén hoa, tich liiy ning
lugng trong co thé DVTS.

5. Két qua hoc tip mong doi (KQHT): sau khi hoc xong hoc phan, sinh vién c6 thé:

a). Co nhimg kién thirc vé dic diém dinh dudng co ban cta tirng nhom ddi twong dong vt

thuy san;

b). Biét dugc cu tao giai phau 6ng tiéu hoa ctia dong vat thuy san; nim duoc cac kién
thirc co ban vé sinh 1y tiéu hoa va hap thu ciia dong vat thily san( vai tro tiéu hoa cia cac co
quan tiéu hoa trong co thé dong vat, vi tri va vai trd cia cac enzime tiéu hoa);

¢). Khai niém, ‘phan loai, vai tro cua protein va acid amin d6i v6i dong vat thay san. Qua
trinh tiéu hoa va hip thu protein trong co thé dong vat thuy san;

d). Khai niém, phan loai, vai tro cua lipid va acid acid béo can thiét ddi voi dong vat thuy
san. Qua trinh tiéu hoa va hap thu lipid trong co thé dong vat thity san;

e). Khai niém, phan loai, vai tro ctia carbohydrate ddi véi dong vat thuy san. Qua trinh tiéu
héa va hip thu carbohydrate trong co thé dong vat thity san;

). Khai niém, phan loai, vai tro ctua vitamin, khoang chat dbi véi dong vat thuy san. Qua

trinh tiéu hoa va hip thu vitamin, khoang chat trong co thé dong vat thuy san ;

g) Nang luong va qua trinh tich lly, str dung néng luong trong co thé dong vat thuy san. Cac

ngudn nguyén liéu cung cap nang lugng phd bién trogn nudi trong thuy san.


mailto:hùnglv@ntu.edu.vn

h) Hiéu dugc mdi quan hé giira cac chat dinh dudng trong co thé dong vat thuy san, co kha
nang danh gia nhanh dwoc nhu cau dinh dudng cua timg ddi trong hodc timg nhom ddi tugng
dong vat thuy san.
i) C6 kha nang xac dinh nhanh ham lugng timg nhom chat dinh dudng cho timg d6i tugng
hodc tirng nhém ddi tuong dong vat thuy san.

6. Ké hoach day hoc:
6.1. Ly thuyet

Nham < | Phuong .
STT Chitong/Chii dé dat | 80 | ppgp | Chudn bicia
ket | tiet nguoi hoc
, day — hoc
qud
1 Pic diém dinh dudng caa dong vat thay | ai | 2 | Thuyét | Poc trudc +
san giang + nghe + ghi
1.1 | Pinh nghia, nhiém vu mén hoc phat vin | chép + phét
1.2 | Lich st phat trién dinh dudng hoc cia dong + thao biéu + xay
vat thuy san luan dung véan dé
1.3 | Nhitng dic diém dinh dudng co ban cua nhém thdo luan
dong vat thuy san. nhanh
1.4 | Thanh phan dinh dudng va phuong phéap xéac
dinh thanh phan dinh dudng trong thtc an.
15 Mbi quan hé¢ gitra cac loai thic an stir dung
trong NTTS
2 Sinh ly tiéu hoa dong vt thiy sian b i 6 Thuyét Doc trude +
2.1 | Ciu tao giai phau bo may tiéu hoa cua ca giang + nghe nhin +
2.2 | Sinh 1y tiéu hoa va hap thu cac chat dinh phat van ghi chép +
dudng cua dong vat thuy san + thao phat biéu +
Phuong phép tinh ty 1¢ tiéu hoa thirc an cua luan xay dung van
DVTS nhém dé thao luan
nhanh,
video
minh hoa
3 Dinh duéng Protein va Amino acid c,hil| 6 Thuyét Doc trude +
3.1 | Khai ni¢m vé Protein va Amino acid( Dinh giang + nghe + ghi
nghia, phan loai va vai tro) phat vin | chép + phat
3.2 | Nhu cau Protein va Amino acid + du an biéu + xay
3.3 Tiéu hoa va hép thu Protein. Trao doi va st nhém, dung dy an
dung Protein trong co thé dong vat thuy san video
3.4 | Cac phuong phap xac dinh nhu cau Protein minh hoa
va Amino acid
3.5 | Ty 1é toi uvu Protein/ Nang luong
3.6 | Cac phuong phap danh gia chit luong
Protein
4 Dinh duédng Lipid dhi | 6 | Thuyét | Poc trudc +
4.1 | Khai niém vé Lipid va céc acid béo giang + nghe + ghi
4.2 | Vai tro dinh dudng cta Lipid va acid béo phatvan | chép + phat
4.3 | Tiéu hoa va héap thu lipid +dyan | biéu+xay
4.4 | Nhu cau acid béo va cac yéu t6 anh huong nhém dung du 4n

dén nhu cau acid béo




45 | Cac loai thirc 4n gidu PUFA va HUFA
5 Dinh dudng Carbohydrate ehi | 6 | Thuyét | Doc trudc +
5.1 | Khai niém vé Carbohydrat giang + nghe + ghi
5.2 | Vai tro dinh dudng cua Carbohydrat phat van | chép + phat
5.3 | Tiéu héa va hip thu Carbohydrat + bai tap | biéu + 1am bai
5.4 | Cac ngudn nguyén liéu Carbohydrat sir dung nhé + du tap + xay
1am thire an trong nudi trong Thiy san an nhdm | dung & trinh
bay du an
6 Dinh dudng Vitamin va khoang chat f,h,i 4 Thuyét Poc trude +
6.1 | Khai niém vé Vitamin, khoang chat ( dinh giang + nghe + ghi
nghia, phan loai, vai tro) phat van | chép + phat
6.2 | St dung viatmin va khoang chat trong NTTS +bai tap | biéu + lam bai
nho + du tap + xay
an nhdm | dung & trinh
bay du an
7 Ning luwgng va s dung ning lwgng ghi | 5 Thuyét Doc trude +
7.1 | Khai niém vé nang lugng giang + nghe + ghi
7.2 | Cac dang ning luong va su chuyén doi cac phat vin | chép + phat
dang nang lugng cua thure an +bai tap | biéu + lam bai
7.3 | Cac phuong phép xac dinh nhu cau ning nhé + du tap + xay
lugng an nhém | dung & trinh
7.4 | St dung nang lugng & dong vat thuy san bay du 4n
Théo ludn nhém a-i 11 | Sinhvién | Suu tam tai
trinh bay, | liéu, chuén bi
gv nghe | bai thao luan
vavan | da dugc phan
dap, gop | cong, chuan
y bi cac cau hoi
lién quan dén
ndi dung thao
luan
7. Tai liéu day va hoc
piaan | e
S| Ten tic gia Tén tai liéu Nam Nha hai |
1T ' xuat ban xuat ban thac tai A Tham
ligw | T | khao
chinh
1 | Lai Van Hung Dinh dudng va thtic an 2003 Nong Thu X
dong vat thuy san nghiép vién
2 |Tran Thi Thanh | Dinh dudng va thic in 2009 No6ng Thu X
Hién, Nguyén Anh | dong vét thuy san nghiép vién
Tuén
3 | Vii Duy Giang Bai giang Dinh dudng 2006 Luu  hanh | GV X
va thuc an thuy san nodi bo cung cip
4 | Le Thanh Hing | [htedn vadinh dudng | 5q5q | NONG Thu )
Thuy san nghi¢p vién
5 |Sena De Silva & | .. N , Nong Thu
Anderson (L& Anh Dinh dudng ci 2006 nghiép vién X




Tuan - bién dich)
bl 9n7r21}ffal The United Thu
John Halver Fish Nutrition a; U | States of .
6 lan sau . vién
d6) America

8. Yéu cau ciia gidng vién ddi véi hoc phan:
Sinh vién can tham gia hoc trén 16p tbi thiéu 80% thoi lwong, can chuan bj bai tdt, tich cuc
thdo luan, lam bai tap... va tu nghién ctru, hoan thanh nhiém vy dung han ma giang vién giao.
V& hoat dong nhom, sinh vién phai tham gia tich cuc hoat dong xay dung du an theo nhém,
bao gém xac dinh tén va ndi dung cia du an, tim tai licu, viét, trinh bay bao cdo va thao luan.
Sinh vién phai dat yéu cau vé diém kiém tra giira ky va thi két thic hoc phan.

9. Panh gia két qua hoc tap: ]
9.1 Lich kiém tra giira ky (dw kién):

Lan ; X
L2 Tiet Hinh thirce s A A 2 Nham dat
ktlre;n i kidm tra Chu dé/Noi dung dwoc kiém tra KQHT
1 14 | Viét 1,2,3 a,b,c
2 24 | Viét 4,5 de
3 30-45 | Seminar 1,2,3,4,56,7 a,b,cde,
f.g,h,i

9.2 Thang diém hoc phin:

STT

Hinh thirc danh gia

Nham dat KOHT Trong s6 (%)

1

Tham gia hoc trén 16p (chudn bi bai tot, tich
cuee thdo ludn, lam bai tdp...) va Tu nghién ciru
(hoan thanh nhiém vu giang vién giao).

a,b,cdef 10

Hoat dong nhom: tham gia hoat dong xay dung
dw an theo nhom; viét, trinh bay bdo cdo va
thao luan sau do.

f 20

Kiém tra giita ky (1 tiét): kiém tra lan 1 sau khi
két thiic chi dé thir 3 (Nguyén tac quy hoach);
kiém tra lan 2 sau khi két thiic Muc 5.3 ciia chi
dé 5 (Panh gid méi trirong)

a,b,c 20

Thi két thuc hoc phan
- Hinh thirc thi: Viét (60 -75 pht)

- Pé mo: 0 pé dong: H

a,b,cde 50

TRUONG BQ MON
(Ky va ghi ho tén)

Ngb Van Manh

GIANG VIEN
(Ky va ghi ho tén)

Pham Thi Khanh




